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COLEGIO MEDICO BRASILEIRO
DEACUPUNTURA

CURSO DE P()S' — GRADUAGAO EM ACUPUNTURA/MTC
NIVEL DE ESPECIALIZAGAO
Turma: CMBA 2021-23

EMENTAS DAS DISCIPLINAS

RACIONALIDADES MEDICAS: BIOMEDICINA E MEDICINA TRADICIONAL
CHINESA

A acupuntura sob os paradigmas da Medicina Tradicional Chinesa e das
Neurociéncias. Aspectos Filoséficos da MTC e da Medicina Contemporanea.
Racionalidades Médicas.

BASES FILOSOFICAS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

Os elementos filosdéficos de base da MTC. A compreensido da Natureza e os
paralelos com a Fisica Quantica. A Teoria da Polaridade Universal. A Teoria dos 5
Elementos/Movimentos

FISIOLOGIA EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

As Substancias Vitais. A fisiologia do Qi. A fisiologia dos Org&os e Visceras Zang
Fu e dos 6 Orgéos Extraordinarios. A classificagdo geral dos Jing-Luo (meridianos e
colaterais) e suas fungbes. A Grande Circulagdo de Qi e os Seis Niveis. A Pequena
Circulagao do Qi.

ETIOPATOGENIA EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

Os processos de adoecimento segundo a MTC. Fatores Internos. Os Fatores
Externos. Fatores ndo externos nao internos (ou Miscelanea de fatores). Agressédo X
Reagédo. O surgimento da Desarmonia e o Adoecimento.

MORFOLOGIA - MERIDIANOS E PONTOS DE ACUPUNTURA

Os 12 Meridianos Principais, Extraordinarios, Distintos e Tendino-musculares.
Trajeto superficial e sua ligagdo com Orgdos e Visceras. A definigdo de Ponto. Os
Principais Pontos de Acupuntura e sua aplicagdo. Os pontos de acupuntura sob o
conhecimento contemporaneo. Os pontos Extras

DIAGNOSTICO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

A Observagao, A Audicdo e A Olfagdo. A Anamnese e ou interrogatorio.
Palpagao. Pulsologia Chinesa e o Exame da Lingua. A Identificacao dos Padrées de
Desequilibrio segundo os 8 Principios, segundo as Substancias Vitais (Qi, Xue e Jin Ye,
Yin e Yang), segundo os Orgéos e Visceras Internas (Zang Fu), segundo a Teoria dos
Meridianos (Jing-Luo), segundo os Fatores Patogénicos, segundo os 5 Elementos,
segundo os 6 Estagios ou Meridianos, segundo as 4 Camadas, segundo os 3
Aquecedores.

TRATAMENTO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

Principios Gerais, principios de combinagcdo dos Pontos. Pontos Especificos.
Funcgdes dos Pontos. Nogbes de Matéria Médica Chinesa. Nogbes de Dietética Chinesa.
Técnicas terapéuticas de auriculoterapia, acupuntura escalpeana, punho-tornozelo,
acupuntura segmentar, acupuntura em disfungbes musculo esqueléticas e
eletroacupuntura. As indicacoes, contraindicacoes e efeitos colaterais dos tratamentos.
Os efeitos da Acupuntura segundo a Biofisiologia
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ABORDAGEM DA DOR PELA ACUPUNTURA- NEUROCIENCIA E DOR
Abordagem da dor pela Acupuntura; Interacdo cortex — talamo.
Sistema nervoso motor e autbnomo. Neuromodulagéao periférica e central. Dor
neuropatica. Dor nociceptiva. Dor neuroplastica. Substancias neuromoduladoras da dor
e Acupuntura. Estimulagdo neural periférica e neuromodulacdo local, medular,
segmentar e suprasegmentar. Farmacologia da dor. Aplicag¢des clinicas.

ABORDAGEM CLINICA PELA ACUPUNTURA
Abordagem Clinica 1- Semiologia Ortopédica; Diagnostico e Tratamento das
Algias Periféricas. Sindrome Bi, diagndstico pela MTC e tratamento pela acupuntura
Abordagem Clinica 2- Sistemas e Nosologias. Diagnostico e tratamento por
acupuntura nos quadros clinicos de diferentes sistemas orgéanicos.

PERSPECTIVA NEUROFUNCIONAL DA ACUPUNTURA

Abordagem Neurofuncional na Acupuntura. Neurofisiologia e Neuromodulagéo
periférica e central. Abordagem Neurofuncional das patologias da cabega e do pescogo
cintura escapular, pélvica, membros superiores e inferiores.

DISCIPLINA PRATICA

Raciocinio clinico aplicado. Diagndstico nosoldgico e sindrémico e prescrigao.
Atendimento de pacientes ambulatoriais de acordo com os principios da MTC e da
Acupuntura Médica. A localizagao precisa dos pontos. As técnicas de tratamento.
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COLEGIO MEDICO BRASILEIRO
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CURSO DE P()S' — GRADUAGAO EM ACUPUNTURA/MTC
NIVEL DE ESPECIALIZACAO
Turma: CMBA 2021-23

MODULO |
ACUPUNTURA - MEDICINA TRADICIONAL CHINESA/ACUPUNTURA
MEDICA CONTEMPORANEA
FILOSOFIA / TEORIA

MODULO 2
TRATAMENTO )
BOAS PRATICAS / TECNICAS TERAPEUTICAS

MODULO 3
NEUROCIENCIA E DOR
Abordagem da dor pela Acupuntura
Farmacologia da dor
Aplicagoes clinicas

MODULO 4
ABORDAGEM CLINICA 1
Sindromes Bi/ Semiologia Ortopédica/ Diagnostico e Tratamento das
Algias Periféricas- MTC

MODULO 5
ACUPUNTURA/ PERSPECTIVA NEUROFUNCIONAL

MODULO 6
ABORDAGEM CLINICA 2
SISTEMAS E NOSOLOGIAS

MODULO 7
AURICULO ACUPUNTURA
Na perspectiva da MTC e na perspectiva Biomédica
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CURSO DE POS — GRADUAGAO EM ACUPUNTURA/MTC

NIVEL DE ESPECIALIZAGAO

PLANEJAMENTO DE AULA
Turma: CMBA 2021-23

CONTEUDO PROGRAMATICO:

MODULO |

ACUPUNTURA- MEDICINA TRADICIONAL CHINESA/ ACUPUNTURA

MEDICA CONTEMPORANEA
DISCIPLINAS: FILOSOFIA / TEORIA

DATA/
HORARIO

CONTEUDO PROGRAMATICO

1° AULA

01/09/21

ABERTURA E HISTORICO

¢ Normas do curso formagao em acupuntura;
Apresentacao dos alunos;
Resumo do conteudo programatico;

e A Acupuntura no contexto da civilizagdo chinesa;

e Acupuntura no Ocidente

e A pratica da Acupuntura no Brasil: aspectos
institucionais, juridicos e politicos

2° AULA

08/09/21

Antropologia do Corpo na Medicina Tradicional Chinesa e
na Biomedicina numa perspectiva comparada

Como diferentes tradigdes, diferentes Racionalidades Médicas
abordam e desenham suas proprias representag¢des do corpo
com o objetivo de explora-lo clinicamente baseadas em suas
cosmologias

3° AULA

15/09/21

Aspectos filosoficos da Medicina Tradicional Chinesa.

| Ching e a Teoria da Polaridade Universal

| Ching, o Tao e os dois principios basicos.

Conteudo fundamental da Teoria do Yin/Yang (crescimento e
decréscimo, reciprocidade, oposi¢ao, interdependéncia).
Aplicacao pratica da Teoria do Yin/Yang na MTC (na fisiologia
organica, na estruturagédo do corpo, na fisiopatologia, como
base de diagnostico e na elucidag&o do tratamento).
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CMBA
4° AULA Teoria dos 5 Movimentos ou 5 Elementos.
e | Ching como base da teoria e a percepgao dos 5
22/09/21 Movimentos.
e Origem dos 5 Movimentos.
e Os ciclos da Natureza e os 5 Movimentos. Os 5
Movimentos e 0 homem.
e Asrelagbes de geragao, de dominancia, contra
dominancia e dominagao excessiva.
e Aplicacdo pratica da Teoria na Medicina Tradicional
Chinesa.
5° AULA As Substancias Vitais
e 0O Qi, a Esséncia (Jing), o Sangue (Xue), os Fluidos
29/09/21 Corporeos (Jin Ye) e o Shen (Mente/Espirito).
e O conceito de Qi na Filosofia Chinesa e na MTC.
e Origens, fungdes e circulagao das Substancias Vitais e
suas inter-relagdes.
6° AULA Projecao das Leis Celestes e Terrestres no Ser Humano.
O sistema de Meridianos e dos 6érgéos e visceras (Zang Fu).
06/10/21 Os Meridianos Principais, a grande circulagao do Ql.
7° AULA Os Orgios e Visceras Zang-Fu
Suas relagdes com os tecidos, com os 6rgaos dos sentidos,
13/10/21 com as emogodes e com o clima, etc.
Os Zang Fu e suas fun¢oes/ Meridianos
Baco (Pi), Estdmago (Wei), Pulmao (Fei) e Intestino Grosso
(Da Chang).
8° AULA Os Zang Fu e suas fungodes/ Meridianos
Figado (Gan) e Vesicula Biliar (Dan), Pericardio (Xin Bao) e
20/10/21 Triplo Aquecedor (San Jiao).
9° AULA Os Zang Fu e suas fungdées? Meridianos
Rim (Shen) e Bexiga (Pan Guang), Coracgé&o (Xin) e Intestino
27/10/21 Delgado (Xiao Chang).
10° AULA | Etiologia segundo a MTC — Fatores Externos
e O Vento, o Frio, o Calor, o Fogo, a Secura e a Umidade.
03/11/21 e Agressio versus reagdo (a luta entre os fatores

patogénicos e os da resisténcia).

A vitéria organica ou a perda do equilibrio

O surgimento da desarmonia.

A sintomatologia do desequilibrio.

As produgdes patogénicas (as mucosidades e os
humores viscosos, o acumulo de Xue).
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CMBA
11° AULA | Etiologia segundo a MTC - Fatores Internos e FATORES
NAO EXTERNOS NAO INTERNOS (Miscelanea de Fatores)

10/11/21 e A Alegria, a Tristeza, a Preocupagao a Raiva e o Medo

(ou Pavor).
e Alimentagao, constituigao, trabalho, atividades fisicas,
sexo, vida em sociedade,
e traumas, parasitoses, infec¢des, iatrogenia.
12° AULA | Quatro Métodos de Diagnoéstico pela MTC
Observagao, audi¢ao e olfagdo, interrogatério e palpagao

17/11/21

13° AULA Exame fisico: observagao da Lingua.

O diagndstico pela lingua no paradigma da MTC e o

24/11/21 conhecimento cientifico.

14° AULA Exame fisico: palpagao do Pulso

O diagndstico pelos pulsos chineses no paradigma da MTC e

01/12/21 do conhecimento cientifico.

15° AULA Meridianos Principais

Caracteristicas gerais dos 12 canais Principais (localizagdes e
08/12/21 fungdes, trajetos e ligagdes, os elementos dominantes).
A circulagao do Qi Nutritivo (Ying Qi) nos canais Principais.
16° AULA Meridianos Principais
e Canais Principais (localiza¢des e fungdes, trajetos e
15/12/21 ligacdes, os elementos dominantes).
e Principais Pontos de Acupuntura
17° AULA | Classificagao geral dos Jing Luo e suas fungoes
e Os canais Principais,
12/01/22 e Canais Extraordinarios (Vasos Maravilhosos), Canais
Distintos ou Divergentes,
e Canais Tendineo-Musculares e
e ramificagdes (Luo Transversais e Luo Longitudinais).
18° AULA Os Pontos de Acupuntura 1
e Os Pontos de Acupuntura e a MTC.

19/01/22 e Pontos de Acupuntura de acordo com sua agéo
especifica - os Pontos Shu (Antigos), sua localizagao e
suas fungdes,

e Técnicas de manipulagdo das agulhas: tonificagao,
dispersao.

19° AULA Os Pontos de Acupuntura 2

e Pontos Fonte (Yuan) e de Passagem ou de Conexao

26/01/22 (Luo).

COLEGIO MEDICO BRASILEIRO DE ACUPUNTURA
contato@cmba.org.br / +55 (11) 95043-1991
Rua Peixoto Gomide, 1266 - Jardim Paulista, Sao Paulo, SP | CEP 01409-002




O ¥AMB

Associagdo Médica Brasileira
COLEGIO MEDICO BRASILEIRO
DEACUPUNTURA

e QOito Pontos de Acumulo (ou de influéncia ou Reuniao
Ba Hui).

e Pontos de Alarme (ou Mu Frontal).

Pontos de Assentimento (Shu Dorsais ou Transporte

Posterior),

Cinco Shu Antigos (Wu Shu-Jing, Ying, Shu, Jing, He).

Pontos He Inferiores,

Pontos Fenda ou de Acumulo (Xi).

Pontos de Cruzamento ou Intersecao,

Pontos Extras (fora dos Meridianos)

Pontos Ah-Shi,

Correlagdes dos pontos Shu dorsais com a

neuroanatomia.

e Os Shu dorsais e as Zonas de Head.

20° AULA | Os Pontos de Acupuntura 3

e Pontos de abertura ou dos Canais Extraordinarios,

02/02/01/22 e Pontos do Du Mai e, Ren Mai

e Os pontos “emprestados” dos outros Canais
Extraordinarios.

21° AULA Os Pontos de Acupuntura 4

e Pontos dos Canais Tendino -Musculares,
09/02/22 e Pontos dos Meridianos Distintos.

e Pontos de acupuntura de acordo com sua localizacao e
dinamica no sistema de meridianos e sua
correspondéncia com os conhecimentos
neuroanatdmicos.

Pontos locais,

Pontos adjacentes,

Pontos a distancia/ pontos distais,

Pontos de acordo com os 6 Niveis da Grande
Circulacao do Qi.

22° AULA Interpretagcao Neuroanatomica dos Pontos Shu Dorsais

16/02/22

23° AULA | 12 VERIFICAGAO TEORICA

23/02/22

24° AULA Identificacao dos Padroes de Desarmonia
e com as Substancias Vitais,
02/03/02/22 e com os Zang Fu,
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com os Fatores Patogénicos,
com os 5 Elementos,

com os Canais,

com os Seis Estagios,

com os Quatro Niveis,

com o Triplo Aquecedor.

25° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia pelos 8
Principios

09/03/22 ¢ Interior/Exterior,

Calor/Frio,

Vazio/Plenitude,

Yin/Yang

e suas combinagdes.

26° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de acordo com
as Substancias Vitais
16/03/22 e Deficiéncia,

e Estagnacgao e Rebelido do Qi,

e Estase e Calor no Xue,

e Deficiéncia de Jin Ye

e Mucosidade e Fleuma.
Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de acordo com
os Canais ou Meridianos
Meridianos versus Sistema Fei, Da Chang, Pi, Wei, Xin, Xiao
Chang, Shen, Pang Guang, Xin Bao, San Jiao, Dan e Gan.

27° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de acordo com

os Fatores Patogénicos, os Seis Estagios e as Quatro

23/03/22 Camadas

e Vento, Frio, Calor de Verao, Umidade, Secura e Fogo.

e Estagios de Te Yang, Shao Yang, Yang Ming, Tai Yin,
Jue Yin e Shao Yin.

e Camadas do Qi Defensivo, do Qi, do Yang Qi e do Xue.

28° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com

os Zang Fu: Bago (Pi) e Estdomago (Wei)/ Meridianos Pi e

30/03/22 Wei

e Etiologia geral.

e Deficiéncia do Ql e do Yang do Pi,

e Umidade-Frio e Umidade-Calor invadindo o Pi. Padrbes
combinados.

e Deficiéncia do Ql do Wei

e Frio invadindo o Wei, Deficiéncia do Yin do Wei,

e Calor no Wei.
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29° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com
os Zang Fu: Figado (Gan) e Vesicula Biliar (Dan)/
06/04/22 Meridianos Gan e Dan

e Etiologia geral.

e Estagnacgéo do Qi e do Xue do Gan e do Frio no seu
Meridiano.

O Vento e o Fogo do Gan,

Deficiéncia do Xue do Gan,

Ascendéncia do Yang do Gan.

Padrées combinados.

30° AULA Identificacao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com

os Zang Fu: Pulmao (Fei) e Intestino Grosso (Da Chang) /

13/04/22 Meridianos Fei e Da Chang

e Etiologia geral.

e Deficiéncia do Qi e do Yin do Fei

e Securado Fei,

¢ Invasao do Fei pelo Vento-Frio e Vento-Calor, Fleuma-
Umidade.

e Padrbées combinados.

e Calor, Umidade,

e Frio no Da Chang.

31° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com

os Zang Fu: Coracao (Xin) e Intestino Delgado (Xiao

20/04/22 Chang) / Meridianos Xin e Xiao Chang

e Etiologia geral

e Deficiéncia do Qi, do Yang, do Xue e do Yin do Xin

e Fleuma afetando o Xin e obscurecendo a Mente e
Estagnacao do Xue do Xin.

32° AULA Identificagcao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com

os Zang Fu: Rim (Shen) e Bexiga (Pang Guang) /

27/04/22 Meridianos Shen e Pang Guang

e Etiologia geral.

Deficiéncia do Yin, do Yang e do Jing do Shen

Shen falha em receber o Ql.

Padrées combinados.

Umidade-Calor no Pang Guang.

33° AULA Identificacao dos Padroes de Desarmonia de Acordo com
os Zang Fu: Pericardio (Xin Bao) e Triplo Aquecedor (San
04/05/22 Jiao) Meridianos Xin Bao e San Jiao

As Sindromes do Pericardio e dos Trés Aquecedores.
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34° AULA Diagnéstico dos Padréoes da MTC a partir dos Oito
Principios
11/05/22

35° AULA Diagnéstico dos Padroes complexos da MTC a partir dos
Oito Principios
18/05/22

MODULO 2
TRATAMENTO ]
DISCIPLINAS: BOAS PRATICAS / TECNICAS TERAPEUTICAS

DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO
36° AULA Boas Praticas em Acupuntura
Noc¢des de assepsia, seguranga sanitaria e pratica asséptica
25/05/22 da acupuntura.

37° AULA PRINCIPIOS DA TERAPEUTICA

e O conceito de raiz e manifestacao;

01/06/22 Raizes e manifestagdes multiplas;
Tratamento do Agudo e do Crénico;

e Técnicas de Insergao e Manipulagao de Agulhas e o De
Qi

e Tonificagdo, Sedacgao; Harmonizagao; Principios
Basicos da Sedacido e Combinacado de Pontos; Pontos
usados no tratamento sindrémico;
Pontos usados nos disturbios localizados, pontos
adjacentes, pontos dolorosos;

e Selecgdo de pontos segundo os meridianos e colaterais;
combinagao

e Tempo de permanéncia das agulhas.

38° AULA | Eletroacupuntura
Mecanismos de acédo. Principios basicos da técnica, suas
08/06/22 indicacdes e contraindicagdes

39° AULA | MOXABUSTAO/ VENTOSATERAPIA
e Bases gerais das Terapias;
15/06/22 Moxa em cone;

Moxa em forma de bastéo;
Moxa com agulhas;

Funcbes;
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Precaucdes, indicagdes, contraindicacdes;
Protocolos
e Tipos de Ventosas; Técnicas de aplicacao
40° AULA INATIVAGAO DE PONTOS GATILHOS:
Principios Gerais, Técnicas, Indicagdes e contraindicacdes
22/06/22
41° AULA Técnica Punho — Tornozelo
Origem e explicagdo do mecanismo de agao da técnica.
29/06/22 Indicagao do método e localizagao das areas para aplicagao
das agulhas.
Acupuntura Escalpeana Tradicional Chinesa de Wen
As varias técnicas conhecidas.
Técnica de aplicacéo,
indicagdes clinicas e mapeamento de areas.
42° AULA | Acupuntura Escalpeana- YNSA
e As varias técnicas conhecidas. Técnica de aplicacao,
06/07/22 indicacdes clinicas e mapeamento de areas.
¢ Indicacgdes e contra indicacgoes;
43° AULA Introdugao a Dietética Chinesa (1a. parte)
13/07/22
44° AULA Introdugao a Dietética Chinesa (2a. parte)
20/07/22
MODULO 3
~ DOR
Disciplinas: NEUROCIENCIA E ACUPUNTURA E DOR
DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO
45° AULA | NEUROCIENCIA
e De Platdo a Claude Bernard
27/07/22 | « O conceito de homeostasia

Meio interno e externo da célula
Anatomia do sistema nervoso
Da célula nervosa a sinapse
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Conducéo neural

A eletricidade e quimica

Sistema ascendente e descendente de condugao neural
Interagao cortex - talamo

Sistema nervoso motor e autbnomo

Neuromodulagao periférica e central

Estimulos quimicos e elétricos

O cérebro holografico

46° AULA |/ACUPUNTURA E DOR

e Dor e Sofrimento - historico antropolégico e social
03/08/22 - JONN BONICA -

Uma nova visao e entendimento do sintoma DOR
Criagéo da IASP - OMS. Dor como quinto sinal vital
Taxonomia da dor

Dor neuropatica

Dor nociceptiva

Dor neuroplastica

47° AULA | ACUPUNTURA E DOR

e Classificacdo do quadro doloroso e sindrome Bl

10/08/22 Classificagdo do quadro doloroso agudo e crénico

¢ Novos conhecimentos sobre somestesi, receptores
periféricos e conducéo neural
- Somestesia e modificagdo da cogni¢cao de acordo com
diferentes estimulos de receptores periféricos
- As varias fibras periféricas e suas especificidades na
conducgao neural

48° AULA | ACUPUNTURA E DOR

e Teoria do portdo, acupuntura e neuromatrix

17/08/22 Substancias neuromoduladoras da dor e Acupuntura
Estimulagao neural periférica e neuromodulagéo local,
medular, segmentar e suprasegmentar

e Revisdo

49° AULA | DOR E FARMACOTERAPIA

e Dor total e neuromatrix.

24/08/22 Da escada analgésica a piramide analgésica. Coleta de
indicadores. Os varios instrumentos de registro da
intensidade da dor.

Dor e atuacao integrativa interprofissional
e interdisciplinar

e Terapéutica quimica - neuromodulando a sinapse

¢ Analgésicos simples e antinflamatorios
Opidides fracos e fortes
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50° AULA | DOR E FARMACOTERAPIA

- Antidepressivos e anticonvulsivantes

31/08/22 - Outros

meétodos invasivos para o controle da dor - quando indicar
51° AULA | 22 VERIFICAGAO TEORICA

14/09/22

MODULO 4

ABORDAGEM CLINICA 1
Disciplinas: Sindromes Bi/ Semiologia Ortopédica/ Algias Periféricas
Exame Fisico e Semiologia do Aparelho Locomotor:
Sindrome Bi:
a) Disfuncgoes esqueléticas agudas e cronicas
b) Disfungdes reumatolégicas: processos algicos e inflamatorios

DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO
52° AULA | Acupuntura Segmentar
e A correlacio entre os pontos de acupuntura com
21/09/22 dermatomos, miétomos, escler6tomos e viscerétomos.
e Tratamento de disturbios funcionais e sindromes
dolorosas viscerais e somaticas.
e Ainterpretacdo das fungdes tradicionais dos pontos de
acupuntura segundo a organizagdo metamérica

53° AULA Exame fisico e semiologia cervical, ombro, cotovelo e
maos.
28/09/22 Testes especiais

54° AULA
Dores Musculo - Esqueléticas
05/10/22 Cervicalgia, Ombro, cotovelo, punho e maos.

55° AULA | Exame fisico e semiologia de Coluna toracolombar e
cintura pélvica.
19/10/22 Testes especiais

56° AULA Dores Musculo - Esqueléticas
Coluna cervical, toracica, lombar e sacral
26/10/10/22 | (1a. Parte)

57° AULA Dores Musculo Esqueléticas

COLEGIO MEDICO BRASILEIRO DE ACUPUNTURA
contato@cmba.org.br / +55 (11) 95043-1991
Rua Peixoto Gomide, 1266 - Jardim Paulista, Sao Paulo, SP | CEP 01409-002



9/

YAMB

Associagdo Médica Brasileira

CMBA
Coluna cervical, toracica, lombar e sacral

09/11/22 (2a. Parte)

58° AULA | Exame Fisico e Semiologia de Quadril, joelhos, tornozelos
e pés

16/11/22 Testes especiais

59° AULA Dores Musculo - Esqueléticas
Quadril, joelho, tornozelo, pés

23/11/22

60° AULA | Sindrome Dolorosa Miofascial

30/11/22

61° AULA Sindrome Fibromialgica
Parte 1:

07/12/22 Definicdo. Epidemiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico.
Diagnéstico diferencial. Tratamento medicamentoso e por
acupuntura.

Parte 2
Fibromialgia- Uma abordagem clinica
MODULO 5
ACUPUNTURA/ PERSPECTIVA NEUROFUNCIONAL
DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO

62° AULA | Abordagem Neurofuncional na Acupuntura

14/12/22

63° AULA Neurofisiologia e Neuromodulagao periférica e central

11/01/23

64° AULA Principios de Fisiologia muscular e de eletroestimulacao
tecidual

18/01/23

65° AULA | Abordagem Neurofuncional das patologias da cabega e do
pescoco

25/01/23

66° AULA | Abordagem Neurofuncional das patologias da cintura
escapular e MMSS

01/02/23
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67° AULA | Abordagem Neurofuncional das patologias da cintura

pélvica e MMII
08/02/23
MODULO 6
ABORDAGEM CLINICA 2
DISCIPLINAS: SISTEMAS E NOSOLOGIAS
DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO

68° AULA Acupuntura nos Disturbios Mentais e Emocionais
Conceitos Gerais. Depresséo/ ansiedade. Disturbio bipolar.
15/02/23 Dependéncias quimicas.

69° AULA | Cefaléia

Etiopatogenia e fisiopatogenia das cefaléias. Diagnostico e
22/02/23 tratamento.

Etiologia e tipos de cefaléia segundo a MTC e a biomedicina.
A importancia do diagndstico diferencial.

70° AULA Eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal
O conceito de Homeostasia e dos Padroes de Desarmonia.
01/03/23 Disturbios funcionais.

71° AULA | Acupuntura em Neurologia/ Semiologia Neurolégica

e Paralisias (Wei) e paraplegias.

Paralisia facial.

Espasmo facial.

Neuralgia do trigémeo. Doengas neurodegenerativas.
Neuralgia herpética e pds-herpética.

Neuralgia alcodlica.

Neuropatia diabética

08/03/23

72° AULA Doencas Respiratorias

Resfriado comum e rinite. Sinusites agudas e crénicas.
15/03/23 Faringite e amigdalite. Epistaxe. Tosse e suas causas.
Bronquite e asma brénquica. Demais

73° AULA Sindromes cardiovasculares segundo a MTC
Acupuntura em hipertensao arterial, taquiarritmias e demais
22/03/23
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74° AULA Disfuncdes digestivas altas
Epigastralgia e sintomas associados (nauseas, vomitos,
29/03/23 eructagao, dispepsia, solugos).
75° AULA Disfuncdes digestivas baixas
Diarréias, Constipagao. Sindrome do colon irritavel, D. de
05/04/23 Chron
76° AULA | Acupuntura em Ginecologia - 1
e Fisiologia e fisiopatologia feminina.
12/04//23 e O ciclo menstrual.
e Diagnéstico e principios de tratamento.
e Sindrome pré-menstrual.
e Leucorreias, prurido vaginal.
e Alteragdes funcionais benignas das mamas
e Demais
77° AULA | Acupuntura em Ginecologia - 2
e Dismenorreia,
19/04/23 e Amenorreia,
e Menorragia e metrorragia
Acupuntura em Obstetricia
e O Ciclo Gravidico Segundo a MTC.
e Hiperemese gravidica.
e Acupuntura e ameaca de abortamento.
e Mau posicionamento fetal.
¢ Inducao de parto.
Hipogalactia e mastite
78° AULA | Acupuntura em Infertilidade
26/04/23
79° AULA | Acupuntura em Ginecologia - 3
Climatério
03/05/23 _ ]
80° AULA | 32 VERIFICACAO TEORICA
10/05/23
81° AULA Disturbios do sono
Apneia do sono. Ronco. Sonoléncia diurna. Sindrome das
17105/23 pernas inquietas. Outras
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82° AULA | Acupuntura em Dermatologia

24/05/23

83° AULA | Acupuntura em Endocrinologia
Hipertiroidismo / Hipotireodismo;
31/05/23 Obesidade;

84° AULA Acupuntura nas Doeng¢as Geniturinarias

Prostatite. Enurese noturna. Incontinéncia e retenc&o urinaria.
07/06/23 Infec¢des urinarias e nefrolitiase.

Acupuntura nas Disfungboes sexuais

85° AULA Acupuntura em Pediatria
Nocodes e bases de aplicacdo da acupuntura

14/06/23
86° AULA Acupuntura em Geriatria

21/06/23

MODULO 7

AURICULO ACUPUNTURA ]
Na perspectiva da MTC e na perspectiva BIOMEDICA

DATA/ CONTEUDO PROGRAMATICO
HORARIO
87° AULA | AURICULO ACUPUNTURA - PANORAMA GERAL

28/06/23
88° AULA | AURICULOTERAPIA- MTC (1a. parte)

05/07/23
89° AULA | AURICULOTERAPIA- MTC (2a. parte)

12/07/23
90° AULA | AURICULOTERAPIA- ABORDAGEM BIOMEDICA (1a. parte)

19/07/23
91° AULA | AURICULOTERAPIA- ABORDAGEM BIOMEDICA (2a. parte)

26/07/23
92° AULA | 4a. VERIFICAGCAO TEORICA
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02/08/23

93° AULA Discussao da Prova.
Avaliagéo dos Professores
09/08/23 Avaliacéo do Curso.
Encerramento da parte tedrica
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